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 Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Группа 

кратковременн

о-го 

пребывания 

раннего 

возраста 

8.50 – 9.00 

Окружающий мир 

 

10.10  – 10.20  

Физкультура на улице 

8.40 – 8.50  

Музыка 

 

9.00 – 9.10  

Развитие речи 

 

8.50 – 9.00 

9.00 – 9.10 

Лепка 

 (по подгруппам) 

 

 9.20 – 9.30  

Физкультура 

8.50 – 9.00 

9.00 – 9.10 

Рисование  

(по подгруппам) 

 

9.20 – 9.30  

Физкультура 

8.30 – 8.40  

Музыка  

 

9.00 – 9.10  

Развитие речи 

 

Младшая 

группа 

кратковременн

о-го 

пребывания 

 

15.30 – 15.45 

Окружающий мир  

 

16.00 – 16.15  

Музыка 

 

15.30  – 15.45 

Развитие речи 

 

17.00 – 17.15  

Физкультура на улице 

 

 

15.30  – 15.45 

Лепка 

(1-3 неделя) 

Аппликация 

(2-4 неделя) 

 

16.00 – 16.15  

Физкультура  

15.30  – 15.45 

Рисование  

 

16.00 – 16.15  

Физкультура  

 

16.25 - 16.40 

*Экология 

15.30  – 15.45 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

 

16.00 – 16.15 

Музыка  

Группа раннего 

возраста 

9.00 – 9.10 

Окружающий мир 

 

10.10 – 10.20 

Физкультура на улице 

 

9.00 – 9.10  

Музыка 

 

9.20 – 9.30 

Развитие речи  

 

8.50 – 9.00 

9.00 – 9.10 

Лепка 

(по подгруппам) 

 

9.20 – 9.30  

Физкультура 

8.50 – 9.00 

9.00 – 9.10 

Рисование  

(по подгруппам) 

 

9.20 – 9.30  

Физкультура 

8.50 – 9.00 

Музыка  

 

9.20 – 9.30 

 Развитие речи 

 

Младшая 

группа 

9.00 – 9.10 

Окружающий мир 

 

9.45 – 10.00 

*Экология 

 

8.50 – 9.05 

Развитие речи 

 

9.20 – 9.35  

Музыка 

 

8.50 – 9.05 

Физкультура  

 

9.15 – 9.30 

Лепка 

(1-3 неделя) 

8.50 – 9.05  

Физкультура  

 

9.15 – 9.30 

Рисование 

 

8.45 – 9.00 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

 



11.00 – 11.15 

Физкультура на улице 

Аппликация 

(2-4 неделя) 

 

 

 

9.10 – 9.25 

Музыка  

 

Средняя группа 

№1 

8.50 – 9.10 

Музыка 

 

9.00 – 9.20 

Окружающий мир 

 

 

 

8.50 – 9.10  

Физкультура  

 

9.20 – 9.40 

Развитие речи 

 

15.15 – 15.35 

*Экология 

8.50 – 9.10 

Лепка 

(1-3 неделя) 

Аппликация 

(2-4 неделя) 

 

9.55 – 10.15 

Музыка 

 

11.00 – 11.20  

Физкультура  

на улице 

 

8.45 – 9.05 

Конструирование 

 

9.15 – 9.35  

Физкультура  

 

8.50 – 9.10 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.20 – 9.40 

Рисование 

 

 

Средняя группа 

№2 

8.50 – 9.10 

Окружающий мир 

 

9.20 – 9.40  

Музыка 

 

15.15 – 15.35 

*ОБЖ 

8.50 – 9.10 

Развитие речи  

 

9.20 – 9.40 

Физкультура  

 

15.15-15.35 

*Экология 

8.50 – 9.10 

Лепка 

(1-3 неделя) 

Аппликация 

(2-4 неделя) 

 

9.25 – 9.45  

Музыка  

 

11.30 – 11.50 

Физкультура на улице 

 

8.50 – 9.10 

Конструирование 

 

9.50 – 10.10 

Физкультура  

 

8.50 – 9.10 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.20-9.40 

Рисование 

 

Старшая 

группа № 1 

9.00 – 9.25 

Окружающий мир  

 

9.50 – 10.15  

Музыка 

 

 

8.40 – 9.05 

Развитие речи  

 

9.50 – 10.15 

Физкультура  

 

15.15 – 15.40 

Рисование 

8.45 – 9.05 

Лепка 

(1-3 неделя) 

Аппликация 

(2-4 неделя) 

 

9.15 – 9.40 

Физкультура  

8.50 – 9.15 

Развитие речи 

(подготовка к 

обучению грамоте) 

 

9.25 – 9.50 

Конструирование 

 

8.50 – 9.15 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.25 – 9.50 

Рисование 



  

 

10.25 – 10.50 

Музыка  

 

15.15-15.40 

Окружающий мир  

 

10.35 –  11.00 

*ОБЖ 

 

11.10 – 11.35 

Физкультура на улице 

 

 

15.15–  15.40 

*Экономическое 

воспитание 

 

Старшая 

группа №2 

9.00 – 9.25 

Окружающий мир 

 

10.25 – 10.50 

Музыка 

 

 

8.45 – 9.10 

Развитие речи 

 

9. 20 – 9.45 

*Экономическое 

воспитание 

 

10.30 – 10.55 

Физкультура  

 

15.15 – 15.40 

Рисование 

 

 

8.45 – 9.10  

Музыка  

 

9.20 - 9.45  

Лепка 

(1-3 неделя) 

Аппликация 

(2-4 неделя) 

 

9.50 – 10.15 

Физкультура  

 

 

8.50 – 9.15 

Развитие речи 

(подготовка к 

обучению грамоте) 

 

9.25 – 9.50 

Конструирование 

 

11.45 – 12.10 

Физкультура на улице 

 

 15.15 – 15.40 

Окружающий мир 

 

8.50  – 9.15 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.25 – 9.50 

Рисование 

 

10.00 – 10.25 

*ОБЖ 

 

Подготовитель-

ная группа 

9.00 – 9.30 

Окружающий мир 

 

9.40 – 10.10 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

 

10.20 – 10.50 

Конструирование 

 

8.50 – 9.20 

Развитие речи 

 

9.45 – 10.15 

Музыка  

 

11.25 – 11.55 

Физкультура на улице 

 

 

8.50 – 9.20 

Развитие речи 

(подготовка к обучению 

грамоте 

 

9.30  – 10.00 

Лепка 

(1-3 неделя) 

Аппликация 

(2-4 неделя) 

 

10.25  – 10.55 

Физкультура  

 

8.50 – 9.20  

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.30 – 10.00 

Рисование 

 

10.15  – 10.45 

Физкультура  

 

 

8.50 – 9.20 

Рисование 

 

9.35 – 10.05 

Музыка  

 

15.15 – 15.45 

Окружающий мир 

 

 



10.20 – 10.50 

 

15.15 – 15.40 

*ОБЖ 
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